
Chapitres 3 et 11 
(notes)

• Les Visions du monde

• Les 8 zones d’appréhension

T.R.O.T.



Objet Et 
Sujet

L’objet a-t-il une réalité intrinseque?

La réalité de l’objet dépend-elle de l’observateur?

Quelle est la Réalité de l’Objet et du Sujet?

Objet = RéalitéSujet

Objet Et Sujet = Réalité



Objet vs. 
Sujet
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Chaque niveau perçoit un monde différent, car

La/notre réalité est Co-construite entre le sujet et l’objet

Un monde de Perspectives Partielles:
Chacun voit le monde à son « niveau »



Exemple 
d’évolution

Ces vérités sont toutes vraies, et partielles: 
Aucune n’est vraiment la réalité, ni du lion ou de ce que vous ressentez
Ce qui est vrai pour le lion, est vrai pour les atomes, la conscience, l’univers…



Chaque Stade est VRAI 
(Le stade ultérieur est un peu plus Vrai)

Ontologie: 
Ce qui est ( Etat connu, 
Extérieur)

Epistémologie: 
Façon de connaitre les choses, 
(Processus, intérieur)

La Vérité n’est vraie 
qu’au stade où elle est étudiée.

Au stade suivant, 
Elle est un peu plus Vraie… 
Mais ce n’est plus la même.



Les Zones

Multiplier les points de vue
Pour être Plus Intégral…

Intérieur-Extérieur
Objectif- subjectif

=> 8 Zones à ne pas choisir !
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Intègre toutes 
les grandes Théories:
Autopoïétique
Phénoménologie
Systémique
Structuralisme
Behaviorisme
Empirisme
Hermeneutique
Ethnologie…

Être Faire

Être Ensemble Faire Ensemble

Aller plus loin par:
Une prise en compte plus large



Toutes les Visions sont partielles

A chaque stade, 
on s’approche 
un peu plus de la Vérité…

Nous savons ce que 
nous pouvons savoir:

Par croissance de nos 
possibilités dans chaque cadran

Chaque vérité est plus “détaillée”,
Un peu plus “vraie”



L’univers

A chaque stade, 
on s’approche 
un peu plus d’une Vérité…
toujours un peu plus complexe

Créant des réalités
autopoïétiques ET systémiques 
Toujours “plus vraies” 
collectivement:

La meilleure qui puisse être connue à 
l’instant,
avec les outils et les techniques du moment

On nourrit une vérité , qui n’est pas préétablie, mais co-construite
avec un angle épistémologique et ontologique réunis.
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